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À  la bienheureuse Émilie,  

nous confions 

toutes les intentions  

que vous portez dans votre 
coeur, 

tant au point de vue spirituel  

que temporel; 

elle saura sûrement  

prêter une oreille attentive 

à tous vos besoins. 
Retrouvez notre bulletin  

Échos d’Émilie sur le Web :  
www.providenceintl.org 
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J’ai obtenu de l’aide de Mère Gamelin : mon garçon s’est trouvé un travail et 
moi-même elle m’a soutenu lors de problèmes de santé.  
 P.-A. T., Shawinigan, QC 
 
J’avais prié Mère Gamelin pour que mon fils puisse augmenter ses heures 
de travail, de 35 à 40 heures et j’ai été exaucée. Merci à cette puissante 
Émilie. M.L., Grand-Mère, QC 
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Retour de Nancy Prada  
Depuis le dernier numéro une de nos collègues du Centre               
Émilie-Gamelin, Madame Nancy Prada, est revenue de son congé de      
maternité. C’est donc l’équipe au grand complet qui vous souhaite 
une bonne lecture de ce numéro d’automne 2009!  
 

Pensons à l’environnement!  
Chers lecteurs et lectrices,  
Depuis des années, nous avons le plaisir de vous faire parvenir 
notre bulletin Échos d’Émilie par voie postale. Dorénavant, nous 
vous offrons la possibilité de le recevoir par courrier électronique.  
Pour ce faire, il suffit de nous envoyer   votre adresse courriel à: 
lotero@providenceintl.org 
 

En plus de contribuer à diminuer la consommation du papier et à 
réduire nos frais d’envoi, vous aurez l’avantage de le recevoir dès sa 
publication, sans le délai postal! 
 

L’Échos en ligne…  
Saviez-vous que l’Échos d’Émilie est aussi disponible sur le site 
Internet des Sœurs de la Providence ? Vous le trouverez à l’adresse 
suivante : http://www.providenceintl.org/fr/echo-emilie.php 
 

Un peu plus cher mais toujours très abordables 
En terminant, un petit mot pour vous informer qu’en raison de  
hausses progressives des coûts, le nouveau prix des chapelets de 
Notre-Dame-des-Douleurs (à grains de bois et médailles illustrées), 
offerts à notre boutique Providence, sera de 6,50$ (dollars            
canadiens). 
 

Nous profitons de l’occasion pour vous rappeler que vous pouvez 
commander des articles de notre Boutique Providence en            
communicant avec nous, à l’adresse indiquée au verso de ce        
bulletin, ou directement sur notre site Internet, en complétant le    
formulaire de commande en ligne.  
 

Bonne lecture! 
 

L’équipe du Centre Émilie-Gamelin  
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et voilà qu’un autre employé est entré pour travailler avec elle. C’est une 
autre faveur obtenue et nous remercions Émilie. Mme G.V., Brébeuf, QC 
 
Lorsque je pars en voyage ou lorsque je dois sortir pour visiter mes enfants 
ou faire des courses, je confie la garde de ma maison à la bienheureuse 
Émilie. Je suis très reconnaissante pour sa protection et pour toutes les 
faveurs qu’elle m’obtient. Je porte toujours son image avec moi.  
 P.R., Ovalle, Chili 
 
Voici des honoraires de messe, pour remercier Mère Émilie Gamelin pour 
sa bonté toujours en éveil. J’unis ma prière à ceux et à celles qui souhaitent 
et prient pour sa canonisation. C.A.-L., St-Nicolas, QC 
 
Mon petit-fils, jumeau de 10 mois, est tombé du comptoir de la cuisine, sur 
un plancher de céramique, et n’a eu aucune blessure. Merci à Émilie à qui 
je les avais confiés tous deux, au soir de leur naissance. Je suis convaincue 
qu’elle protège toute ma famille. C. C., Sherbrooke, QC 
 
J’ai une grande confiance en Mère Gamelin qui m’aide beaucoup dans la 
vie. Je la prie chaque jour, afin qu’elle soit près de moi et de tous les miens.
 T.B., Longueuil, QC 
 
Voici une offrande à Mère Gamelin pour la remercier d’être si bonne pour 
moi. G. ST-A., Grand-Mère, QC 
 
La bienheureuse Émilie Gamelin m’a tellement protégée depuis que je porte 
sa médaille que ma confiance en elle est vraiment inébranlable. Merci de 
prier pour mes enfants et petits-enfants. P.C., Victoriaville, QC 
 
Merci, Émilie, pour l’emploi obtenu 
 
Merci à Mère Gamelin qui m’a obtenu la faveur que mes petites-filles et un 
petit-fils se trouvent un emploi. J.G., Lévis, QC 
 
Mon neveu a obtenu un emploi selon son goût et ses aptitudes. Merci à la 
bienheureuse Émilie, pour son intercession dans ce cas.     
 G.M., Montréal, QC 
 
Je veux remercier la bienheureuse Émilie Gamelin que j’ai priée alors que 
j’étais sur le point de faire une faillite. Grâce à elle j’ai pu payer mes dettes.
 A.L., Lachute, QC 
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Voici mon offrande en reconnaissance à Mère Gamelin que j’ai priée pour la 
santé de mon amie; celle-ci prend du mieux, et à mon tour, je me 
recommande à elle. G.P., Montréal-Nord, QC 
 
J’ai prié Mère Gamelin pour ma fille qui a eu des problèmes de santé au 
cours d’un voyage outre-mer. J’ai été exaucée; ma fille s’est remise et a pu 
revenir chez elle. M.C., Edmonton, AB 
 
Merci Mère Gamelin pour votre assistance en diverses circonstances 
 
J’ai obtenu deux faveurs de la bienheureuse Émilie : la vente d’un terrain et 
un poste permanent pour une enseignante. Grand merci!  
 L.V., Louiseville, QC 
 
Après neuvaine à Mère Émilie Gamelin, j’ai réussi à vendre mon chalet et 
mon bateau. Toute ma reconnaissance! C.L., Saint-Placide, QC 
 
Mère Émilie, grand merci pour m’avoir aidée une fois de plus dans mes 
études, pour la force et la santé et les bons résultats, et pour m’avoir 
accompagnée lorsque je demandais votre aide. M.P.L., Argentine 
 
Toute ma reconnaissance à Mère Gamelin pour la vente du condo de R.G.
 M.B., Montréal-Nord, QC 
 
Mère Gamelin apporte aide et réconfort à qui la prie 
 
Je viens remercier Mère Émilie pour tout le réconfort qu’elle m’apporte 
depuis le récent décès de ma seule sœur, car ce départ a été difficile à 
accepter. L. B., St-Jean-sur-Richelieu, QC 
 
Merci reconnaissant à Mère Émilie Gamelin, pour sa protection dans les 
circonstances pénibles et pour la vente rapide de mon appartement.  
 M.C.-J., Saint-Romuald, QC 
 
La bienheureuse Mère Gamelin m’a été d’un grand secours alors que j’ai 
traversé un moment très difficile. Je la remercie de tout cœur.  
 T.L., Montréal, QC 
 
Ma petite-fille, devait être seule à son travail, en soirée, et elle était craintive. 
Je lui ai conseillé de prier Mère Gamelin avec moi, ce que nous avons fait, 
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LES SŒURS DE LA PROVIDENCE  
PROCHES DES PERSONNES ATTEINTES  

DE MALADIE MENTALE : UNE MISSION QUI SE POURSUIT 
 
Selon les historiens de la Communauté, l’engagement d’Émilie 
Gamelin et par la suite, celui des Sœurs de la Providence envers les 
malades mentaux, trouve son origine dans un geste d’accueil et de 
compassion, tout naturel, posé par Émilie elle-même. En 1827, après 
le décès de son époux, M. Jean-Baptiste Gamelin, elle s’engage, 
selon ses dernières volontés, à continuer de protéger un jeune  
déficient mental nommé Dodais, qui, par un concours de 
circonstances, avait sauvé la vie de son mari. Monsieur Gamelin lui 
témoigna sa reconnaissance en l’hébergeant dans une maisonnette 
située sur sa propriété.  

Comment était Dodais? Sans que son âge, ni même son véritable 
nom ne soient connus, la tradition orale de la Communauté, recueillie 
dans La vie de Mère Gamelin par Sœur Rose-de-Marie, (née Tessier) 
en 1900, nous le présente comme un handicapé lourd. 

La jeune veuve Gamelin veut tenir sa promesse et assurer les 
meilleurs soins au jeune Dodais. Elle va prendre également la mère 
du jeune garçon sous son aile et les préservera ainsi, tous les deux, 
de l’indigence et des mauvais traitements. 

Les chroniques racontent qu’Émilie visitait souvent ses deux 
pensionnaires. Un tableau peint par Sœur Marie-David, s.p. en 1893, 
illustre avec candeur cette scène et souligne l’importance de 
l’anecdote dans l’histoire d’Émilie Gamelin et des Soeurs de la 
Providence. Cette toile fait partie de l’exposition permanente du 
Musée des Sœurs de la Providence et se trouve dans la salle Émilie.  

LE SORT DES «MALADES MENTAUX»  

À Montréal, à partir de 1831, il n’existe aucun lieu spécifique pour 
accueillir les malades mentaux et le sort de ceux-ci est souvent 
précaire. Ceux qui ne représentent aucun danger restent dans leur 
famille et y vivent en retrait, souvent cachés. Un bon nombre sont 
gardés dans les prisons, à l’intérieur d’ailes spéciales, et subissent 
un traitement inadéquat et parfois cruel. 

Plusieurs voix s’élèvent et certaines autorités religieuses et 
politiques, dont Mgr Bourget, réclament la construction d’un asile. 
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Une philanthrope Américaine, Madame Dorothy Lynde Dix, effectue 
une tournée aux États-Unis et se rend à Montréal pour sensibiliser les 
autorités sur le sort cruel réservé aux malades mentaux, 
particulièrement ceux confinés dans les prisons. 

Un nouvelle ère commence pour les soins de la maladie mentale : en 
1845, un premier asile est construit à Beauport, qui deviendra plus 
tard l’hôpital Saint-Michel-Archange. À son ouverture, comme les 
besoins d’hébergement et de soins se font sentir dans tout le         
Bas-Canada, on y acheminera cinquante-deux (52) malades en 
provenance de la prison de Montréal et sept (7) en provenance de 
l’Hôtel-Dieu de Trois-Rivières. 

À cette époque, la création des asiles vise à améliorer les conditions 
des malades mentaux, tout en cherchant à les guérir. Cela répond à 
une demande des familles: celle d’une prise en charge par l’état de 
cette réalité. 

En 1845, sur la propriété de l’Asile de la Providence il y a une petite 
maison dans laquelle on loge, au début, 3 malades mentaux, 
lesquels sont confiés aux soins d’une Sœur de la Providence. En 
1852, dix-sept (17) personnes handicapées mentales sont installées 
à la maison de la ferme de Saint-Isidore de la Longue-Pointe. En 
1873,  sur une terre contiguë à cette propriété, sera construit le futur 
Hôpital Saint-Jean-de-Dieu, dirigé par les Sœurs de la Providence 
jusqu’en 1973. 

AUJOURD’HUI IL Y A L’ACCUEIL ÉMILIE 

Aujourd’hui, suite à la désinstitutionalisation, les besoins des 
personnes psychiatrisées sont en croissance. Nous avons rencontré 
Sœur Huguette Gill, s.p., directrice de l’Accueil Émilie, pour savoir 
comment, encore aujourd’hui, les Sœurs de la Providence actualisent 
l’héritage de Mère Gamelin auprès d’eux. 

Comment vient-on en aide aux personnes psychiatrisées à l’Accueil 
Émilie? En complétant les soins cliniques qu’ils reçoivent par un 
accompagnement humanitaire. C’est ainsi qu’on vient lutter contre 
l’isolement et même l’exclusion sociale qu’ils et elles ressentent à 
chaque jour. 

Reçus avec chaleur, ceux qu’elle appelle «les amis» sont conviés tous 
les lundis soirs, ceci depuis vingt-cinq ans, à une soirée où ils 
trouveront toujours un repas substantiel, une célébration 
eucharistique bien vivante, et des activités variées. Jeux, ateliers ou 
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La bienheureuse Émilie Gamelin 
toujours attentive à qui la prie... 

Merci à la bienheureuse Émilie pour son aide dans des problèmes de 
santé : 
 
Je prie Mère Gamelin tous les jours; je lui ai demandé ma guérison ou 
d’atténuer mes souffrances durant la nuit. Finalement on m’a amputé une 
partie de l’orteil et depuis je dors beaucoup mieux. Lorsque je pouvais aller 
à la chapelle Notre-Dame-de-Lourdes, je lui donnais la main, chaque fois 
que je passais près de son monument au métro Berri-UQAM. Je la remercie 
de tout cœur. E.L., Montréal, QC 
 
Je suis heureuse de faire publier la faveur obtenue de la bienheureuse 
Émilie Gamelin; j’ai reçu le résultat de la radiographie que j’ai passée 
récemment, et tout est parfait. Grand merci pour tout ce qu’elle a fait pour 
moi, jusqu’à ce jour. P.B.C., Victoriaville, QC 
 
J’ai été frappée par une automobile, en traversant la rue, et je fus projetée 
dans la rue. Transportée à l’hôpital, on m’a dit que j’ai été vraiment 
chanceuse de n’avoir que des contusions, sans aucune fracture. Merci à 
Mère Émilie Gamelin d’avoir été là et de m’avoir protégée. 
 B.P. Longueuil, QC 
 
Suite à une fracture au bras droit, je me suis confiée à Mère Gamelin, et j’ai 
senti qu’elle m’aidait à supporter le mal occasionné par le plâtre. Grand 
merci! Y.M., Anjou, QC 
 
Je remercie la bonne Émilie que j’ai priée avec confiance. Les résultats 
d’analyses sanguines démontrent qu’il n’y a pas de récidive de cancer; tout 
est beau. A. L., Lachine, QC 
 
Merci à la bienheureuse Émilie Gamelin, pour son aide dans des problèmes 
de santé.  F.B., Montréal, QC 
 
Grâce à Dieu et aux bonnes prières par l’intercession de notre bien-aimée  
Mère Émilie, ma sœur V. prend beaucoup de mieux. Grand merci pour cette 
grande faveur. C.B., Hudson, QC 
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d’un approfondissement plus intense de la vie et du charisme de Mère 
Gamelin, et de souligner les principaux événements relatifs à notre 
Fondatrice entre ces dates : 23 septembre : son décès (1851);               
8 octobre : son entrée en religion (1843); 17-19 octobre:               
sa 1ère exhumation (1962). C’est donc un double 40e anniversaire que 
nous célébrons en ce mois de septembre 2009, y compris l’anniversaire 
de la Béatification le 7 octobre 2001, et pour lequel nous rendons grâce 
au Dieu Providence. 

Assurées que plusieurs parmi ceux et celles qui liront ce numéro de 
Échos d’Émilie, voudront se joindre à nous pour souligner, à l’avenir, de 
quelque façon, le « Mois de Mère Gamelin », nous vous donnons 
rendez-vous dans nos intentions de prières, lors de nos visites 
quotidiennes au Tombeau de cette vraie « femme au cœur attentif». 

PRIÈRE D’ADRESSER TOUTE FAVEUR OBTENUE AU: 
 

BUREAU DE LA CAUSE ÉMILIE GAMELIN 
12055, rue Grenet 

Montréal, Qc  H4J 2J5 
 

Tél.:(514) 334-9090 (bureau) 
(514) 331-4810 (résidence) 

Fax: (514) 334-1620 
Soeur Thérèse Frigon 

tfrigon@providenceintl.org 
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sorties, tout est conçu pour leur procurer un lieu et un groupe 
d’appartenance dans lequel ils se sentent à l’aise, une occasion de 
se divertir, de recevoir de l’attention et d’échanger. 

LÀ POUR TOI 

«Là pour toi» est la devise qui unit religieuses, bénévoles laïques, et 
aussi Associés et Associées Providence autour d’un même but. 
Depuis les débuts en 1983, plusieurs Sœurs de la Providence ont 
contribué à la pérennité de cette œuvre. Sans pouvoir nommer toutes 
celles qui y ont apporté leur dévouement mentionnons Sœur Yolande 
Gagnon, une des fondatrices, Sœur Gabrielle Allaire, Sœur Pauline 
Massicotte et Sœur Thérèse Girard qui a été directrice pendant plus 
de 20 ans, et qui reste toujours active. 

Ajoutons que Sœur Thérèse Girard est l’initiatrice de la Maison 
d’Émilie qui est un service additionnel pour les personnes 
psychiatrisées. Il s’agit d’un Centre de jour ouvert en 1999 à la 
demande des participants désireux de bénéficier d’une relation plus 
soutenue. Depuis avril 2009, la Maison d’Émilie est installée dans les 
locaux de la Résidence Notre-Dame-de-la-Providence. Par un geste 
des plus concrets, celui d’ouvrir leur propre maison, les Sœurs qui y 
vivent partagent l’espace d’une vaste salle de travail appelée «La 
Ruche». Elles y ont aménagé un lieu agréable dans lequel rien ne 
manque pour la tenue des activités variées. 

ENTREVUE AVEC SŒUR HUGUETTE GILL 

J’avais l’intuition que Sœur Huguette Gill était quelqu’un de peu 
banal. D’emblée, la religieuse arrive en pantalons, souliers sports et 
casque de vélo. Simple, enjouée et très expressive elle serre la main 
chaleureusement et on la sent débordante de vie. 

Entrée en religion en 1985, Sœur Gill nous confie qu’au moment de 
sa réflexion sur sa vocation, une coïncidence l’a beaucoup marquée. 
En tant qu’auxiliaire familiale, le premier cas qu’on lui confie est celui 
d’un jeune garçon de 6 ans, lourdement handicapé, prénommé 
Denis. Il s’opère en elle, à ce moment-là, une sorte de déclic. La 
similitude entre «son» Denis et le Dodais d’Émilie Gamelin la touche 
et lui confirme alors la voie qu’elle va suivre. 

ÊTRE «AVEC»  

Lorsqu’elle parle du rôle qu’elle joue auprès des personnes 
psychiatrisées, Sœur Gill réfère plus à une attitude et à une façon 
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d’être qu’à des actions. Il s’agit d’une précieuse aptitude qu’elle a 
développée au cours de ses nombreuses années de service auprès 
des démunis dans le quartier Hochelaga-Maisonneuve, un des plus 
défavorisés de Montréal. Cette façon d’être qu’elle décrit par sa 
propre expression «être avec», c’est de savoir rester proche des gens, 
avec simplicité, bonhomie et disponibilité. «Je me laisse toucher, 
déranger», nous dit-elle, et «je cultive une présence qui se veut 
aimante et agissante».  

Comme elle est aussi une femme d’action, elle aime s’inspirer de tout 
ce qu’elle apprécie chez Émilie Gamelin, dont sa capacité de réunir 
des gens et de les mettre à contribution. En effet, Mère Gamelin a su  
à son époque, entre autres avec l’Association des Dames de la 
Charité, recruter, parmi sa parenté et ses amis, un réseau solide de 
collaborateurs, qui deviendront des «multiplicateurs». Exemple ou 
méthode que Sœur Huguette trouve inspirante et met en pratique 
dans son action à l’Accueil Émilie. 

Il y aurait certainement beaucoup 
plus à raconter de tous ces dons et 
savoirs-faire des Sœurs de la 
Providence, comme Sœur Huguette, 
et aussi des Associés et Associées 
Providence. Ce n’est qu’une des 
façons, avec toujours beaucoup de 
ferveur en tout, dont l’œuvre d’Émilie 
Gamelin se poursuit aujourd’hui.  

 

Pour tout changement          
d’adresse ou commande à 
notre Boutique Providence, 
veuillez nous contacter au : 

 
Centre Émilie-Gamelin  

12055, rue Grenet 
Montréal, Qc  H4J 2J5 
Tél.: (514) 334-9090 

Téléc.: (514) 334-1620 
 

Lorena Otero (Poste 217) 
lotero@providenceintl.org 
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La majorité de nos lectrices et de nos lecteurs ont connu les exercices 
du « Mois de Marie » dans leur paroisse, les prières du « Mois de saint 
Joseph », du « Mois du Sacré-Cœur », du « Mois du Rosaire », etc. 

Et le « Mois de Mère Gamelin » ?...  

C’est une initiative qui est née lors de la parution de la biographie de 
notre Fondatrice, Mère Émilie Gamelin, rédigée sous la plume habile du 
Père Eugène Nadeau, o.m.i., à la demande du Conseil général du 
temps, afin de faire mieux connaître cette grande femme de chez nous, 
alors que les travaux en vue de sa Cause de Béatification et de 
Canonisation venaient de commencer. 

Pour ce faire, l’auteur a dû consulter et étudier la documentation 
historique connue à cette époque, et y a découvert le charisme qui avait 
animé son personnage, et qui a inspiré le titre de son ouvrage :          
« La femme au cœur attentif ». Le volume sortait des presses des 
Ateliers Désilets, le 23 juin 1969, et le premier exemplaire était adressé 
à la supérieure générale, Mère Philippe-de-Césarée, s.p., par livraison 
spéciale et autographié par l’auteur.  

Une équipe appelée « Commission Émilie-Gamelin » avait été formée et 
s’était réunie une première fois, le 25 mai 1969. C’est le début de ce qui 
s’appellera plus tard la « Journée de Mère Gamelin » dont on célèbre 
cette année (2009) le 40e anniversaire. À cette date on voulait souligner 
le lancement de la récente biographie, mais surtout faire de ces 
« journées » un ressourcement spirituel et un moyen de propager l’esprit 
de Mère Gamelin, d’agrandir le champ de notre connaissance de notre 
Fondatrice et la rendre de plus en plus présente en chacun de nos 
milieux.  

Puis en septembre 1969, le Centre Émilie-Gamelin (nom du Bureau de 
la Cause à cette date) a suggéré la mise sur pied d’un « Mois de Mère 
Gamelin », (23 septembre- 23 octobre), et ce, chaque année, en vue 

VÉÇÇt|ááxé@äÉâá  
Äx 5`É|á wx `¢Üx ZtÅxÄ|Ç5R 
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d’être qu’à des actions. Il s’agit d’une précieuse aptitude qu’elle a 
développée au cours de ses nombreuses années de service auprès 
des démunis dans le quartier Hochelaga-Maisonneuve, un des plus 
défavorisés de Montréal. Cette façon d’être qu’elle décrit par sa 
propre expression «être avec», c’est de savoir rester proche des gens, 
avec simplicité, bonhomie et disponibilité. «Je me laisse toucher, 
déranger», nous dit-elle, et «je cultive une présence qui se veut 
aimante et agissante».  

Comme elle est aussi une femme d’action, elle aime s’inspirer de tout 
ce qu’elle apprécie chez Émilie Gamelin, dont sa capacité de réunir 
des gens et de les mettre à contribution. En effet, Mère Gamelin a su  
à son époque, entre autres avec l’Association des Dames de la 
Charité, recruter, parmi sa parenté et ses amis, un réseau solide de 
collaborateurs, qui deviendront des «multiplicateurs». Exemple ou 
méthode que Sœur Huguette trouve inspirante et met en pratique 
dans son action à l’Accueil Émilie. 

Il y aurait certainement beaucoup 
plus à raconter de tous ces dons et 
savoirs-faire des Sœurs de la 
Providence, comme Sœur Huguette, 
et aussi des Associés et Associées 
Providence. Ce n’est qu’une des 
façons, avec toujours beaucoup de 
ferveur en tout, dont l’œuvre d’Émilie 
Gamelin se poursuit aujourd’hui.  

 

Pour tout changement          
d’adresse ou commande à 
notre Boutique Providence, 
veuillez nous contacter au : 

 
Centre Émilie-Gamelin  

12055, rue Grenet 
Montréal, Qc  H4J 2J5 
Tél.: (514) 334-9090 

Téléc.: (514) 334-1620 
 

Lorena Otero (Poste 217) 
lotero@providenceintl.org 
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La majorité de nos lectrices et de nos lecteurs ont connu les exercices 
du « Mois de Marie » dans leur paroisse, les prières du « Mois de saint 
Joseph », du « Mois du Sacré-Cœur », du « Mois du Rosaire », etc. 

Et le « Mois de Mère Gamelin » ?...  

C’est une initiative qui est née lors de la parution de la biographie de 
notre Fondatrice, Mère Émilie Gamelin, rédigée sous la plume habile du 
Père Eugène Nadeau, o.m.i., à la demande du Conseil général du 
temps, afin de faire mieux connaître cette grande femme de chez nous, 
alors que les travaux en vue de sa Cause de Béatification et de 
Canonisation venaient de commencer. 

Pour ce faire, l’auteur a dû consulter et étudier la documentation 
historique connue à cette époque, et y a découvert le charisme qui avait 
animé son personnage, et qui a inspiré le titre de son ouvrage :          
« La femme au cœur attentif ». Le volume sortait des presses des 
Ateliers Désilets, le 23 juin 1969, et le premier exemplaire était adressé 
à la supérieure générale, Mère Philippe-de-Césarée, s.p., par livraison 
spéciale et autographié par l’auteur.  

Une équipe appelée « Commission Émilie-Gamelin » avait été formée et 
s’était réunie une première fois, le 25 mai 1969. C’est le début de ce qui 
s’appellera plus tard la « Journée de Mère Gamelin » dont on célèbre 
cette année (2009) le 40e anniversaire. À cette date on voulait souligner 
le lancement de la récente biographie, mais surtout faire de ces 
« journées » un ressourcement spirituel et un moyen de propager l’esprit 
de Mère Gamelin, d’agrandir le champ de notre connaissance de notre 
Fondatrice et la rendre de plus en plus présente en chacun de nos 
milieux.  

Puis en septembre 1969, le Centre Émilie-Gamelin (nom du Bureau de 
la Cause à cette date) a suggéré la mise sur pied d’un « Mois de Mère 
Gamelin », (23 septembre- 23 octobre), et ce, chaque année, en vue 

VÉÇÇt|ááxé@äÉâá  
Äx 5`É|á wx `¢Üx ZtÅxÄ|Ç5R 



888   

fÉxâÜ g{°Ü¢áx YÜ|zÉÇ? áAÑA 
Vice-Postulatrice et Responsable  
du Bureau de la Cause Émilie Gamelin 
tfrigon@providenceintl.org 

d’un approfondissement plus intense de la vie et du charisme de Mère 
Gamelin, et de souligner les principaux événements relatifs à notre 
Fondatrice entre ces dates : 23 septembre : son décès (1851);               
8 octobre : son entrée en religion (1843); 17-19 octobre:               
sa 1ère exhumation (1962). C’est donc un double 40e anniversaire que 
nous célébrons en ce mois de septembre 2009, y compris l’anniversaire 
de la Béatification le 7 octobre 2001, et pour lequel nous rendons grâce 
au Dieu Providence. 

Assurées que plusieurs parmi ceux et celles qui liront ce numéro de 
Échos d’Émilie, voudront se joindre à nous pour souligner, à l’avenir, de 
quelque façon, le « Mois de Mère Gamelin », nous vous donnons 
rendez-vous dans nos intentions de prières, lors de nos visites 
quotidiennes au Tombeau de cette vraie « femme au cœur attentif». 

PRIÈRE D’ADRESSER TOUTE FAVEUR OBTENUE AU: 
 

BUREAU DE LA CAUSE ÉMILIE GAMELIN 
12055, rue Grenet 

Montréal, Qc  H4J 2J5 
 

Tél.:(514) 334-9090 (bureau) 
(514) 331-4810 (résidence) 

Fax: (514) 334-1620 
Soeur Thérèse Frigon 

tfrigon@providenceintl.org 
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sorties, tout est conçu pour leur procurer un lieu et un groupe 
d’appartenance dans lequel ils se sentent à l’aise, une occasion de 
se divertir, de recevoir de l’attention et d’échanger. 

LÀ POUR TOI 

«Là pour toi» est la devise qui unit religieuses, bénévoles laïques, et 
aussi Associés et Associées Providence autour d’un même but. 
Depuis les débuts en 1983, plusieurs Sœurs de la Providence ont 
contribué à la pérennité de cette œuvre. Sans pouvoir nommer toutes 
celles qui y ont apporté leur dévouement mentionnons Sœur Yolande 
Gagnon, une des fondatrices, Sœur Gabrielle Allaire, Sœur Pauline 
Massicotte et Sœur Thérèse Girard qui a été directrice pendant plus 
de 20 ans, et qui reste toujours active. 

Ajoutons que Sœur Thérèse Girard est l’initiatrice de la Maison 
d’Émilie qui est un service additionnel pour les personnes 
psychiatrisées. Il s’agit d’un Centre de jour ouvert en 1999 à la 
demande des participants désireux de bénéficier d’une relation plus 
soutenue. Depuis avril 2009, la Maison d’Émilie est installée dans les 
locaux de la Résidence Notre-Dame-de-la-Providence. Par un geste 
des plus concrets, celui d’ouvrir leur propre maison, les Sœurs qui y 
vivent partagent l’espace d’une vaste salle de travail appelée «La 
Ruche». Elles y ont aménagé un lieu agréable dans lequel rien ne 
manque pour la tenue des activités variées. 

ENTREVUE AVEC SŒUR HUGUETTE GILL 

J’avais l’intuition que Sœur Huguette Gill était quelqu’un de peu 
banal. D’emblée, la religieuse arrive en pantalons, souliers sports et 
casque de vélo. Simple, enjouée et très expressive elle serre la main 
chaleureusement et on la sent débordante de vie. 

Entrée en religion en 1985, Sœur Gill nous confie qu’au moment de 
sa réflexion sur sa vocation, une coïncidence l’a beaucoup marquée. 
En tant qu’auxiliaire familiale, le premier cas qu’on lui confie est celui 
d’un jeune garçon de 6 ans, lourdement handicapé, prénommé 
Denis. Il s’opère en elle, à ce moment-là, une sorte de déclic. La 
similitude entre «son» Denis et le Dodais d’Émilie Gamelin la touche 
et lui confirme alors la voie qu’elle va suivre. 

ÊTRE «AVEC»  

Lorsqu’elle parle du rôle qu’elle joue auprès des personnes 
psychiatrisées, Sœur Gill réfère plus à une attitude et à une façon 



444   

Une philanthrope Américaine, Madame Dorothy Lynde Dix, effectue 
une tournée aux États-Unis et se rend à Montréal pour sensibiliser les 
autorités sur le sort cruel réservé aux malades mentaux, 
particulièrement ceux confinés dans les prisons. 

Un nouvelle ère commence pour les soins de la maladie mentale : en 
1845, un premier asile est construit à Beauport, qui deviendra plus 
tard l’hôpital Saint-Michel-Archange. À son ouverture, comme les 
besoins d’hébergement et de soins se font sentir dans tout le         
Bas-Canada, on y acheminera cinquante-deux (52) malades en 
provenance de la prison de Montréal et sept (7) en provenance de 
l’Hôtel-Dieu de Trois-Rivières. 

À cette époque, la création des asiles vise à améliorer les conditions 
des malades mentaux, tout en cherchant à les guérir. Cela répond à 
une demande des familles: celle d’une prise en charge par l’état de 
cette réalité. 

En 1845, sur la propriété de l’Asile de la Providence il y a une petite 
maison dans laquelle on loge, au début, 3 malades mentaux, 
lesquels sont confiés aux soins d’une Sœur de la Providence. En 
1852, dix-sept (17) personnes handicapées mentales sont installées 
à la maison de la ferme de Saint-Isidore de la Longue-Pointe. En 
1873,  sur une terre contiguë à cette propriété, sera construit le futur 
Hôpital Saint-Jean-de-Dieu, dirigé par les Sœurs de la Providence 
jusqu’en 1973. 

AUJOURD’HUI IL Y A L’ACCUEIL ÉMILIE 

Aujourd’hui, suite à la désinstitutionalisation, les besoins des 
personnes psychiatrisées sont en croissance. Nous avons rencontré 
Sœur Huguette Gill, s.p., directrice de l’Accueil Émilie, pour savoir 
comment, encore aujourd’hui, les Sœurs de la Providence actualisent 
l’héritage de Mère Gamelin auprès d’eux. 

Comment vient-on en aide aux personnes psychiatrisées à l’Accueil 
Émilie? En complétant les soins cliniques qu’ils reçoivent par un 
accompagnement humanitaire. C’est ainsi qu’on vient lutter contre 
l’isolement et même l’exclusion sociale qu’ils et elles ressentent à 
chaque jour. 

Reçus avec chaleur, ceux qu’elle appelle «les amis» sont conviés tous 
les lundis soirs, ceci depuis vingt-cinq ans, à une soirée où ils 
trouveront toujours un repas substantiel, une célébration 
eucharistique bien vivante, et des activités variées. Jeux, ateliers ou 
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La bienheureuse Émilie Gamelin 
toujours attentive à qui la prie... 

Merci à la bienheureuse Émilie pour son aide dans des problèmes de 
santé : 
 
Je prie Mère Gamelin tous les jours; je lui ai demandé ma guérison ou 
d’atténuer mes souffrances durant la nuit. Finalement on m’a amputé une 
partie de l’orteil et depuis je dors beaucoup mieux. Lorsque je pouvais aller 
à la chapelle Notre-Dame-de-Lourdes, je lui donnais la main, chaque fois 
que je passais près de son monument au métro Berri-UQAM. Je la remercie 
de tout cœur. E.L., Montréal, QC 
 
Je suis heureuse de faire publier la faveur obtenue de la bienheureuse 
Émilie Gamelin; j’ai reçu le résultat de la radiographie que j’ai passée 
récemment, et tout est parfait. Grand merci pour tout ce qu’elle a fait pour 
moi, jusqu’à ce jour. P.B.C., Victoriaville, QC 
 
J’ai été frappée par une automobile, en traversant la rue, et je fus projetée 
dans la rue. Transportée à l’hôpital, on m’a dit que j’ai été vraiment 
chanceuse de n’avoir que des contusions, sans aucune fracture. Merci à 
Mère Émilie Gamelin d’avoir été là et de m’avoir protégée. 
 B.P. Longueuil, QC 
 
Suite à une fracture au bras droit, je me suis confiée à Mère Gamelin, et j’ai 
senti qu’elle m’aidait à supporter le mal occasionné par le plâtre. Grand 
merci! Y.M., Anjou, QC 
 
Je remercie la bonne Émilie que j’ai priée avec confiance. Les résultats 
d’analyses sanguines démontrent qu’il n’y a pas de récidive de cancer; tout 
est beau. A. L., Lachine, QC 
 
Merci à la bienheureuse Émilie Gamelin, pour son aide dans des problèmes 
de santé.  F.B., Montréal, QC 
 
Grâce à Dieu et aux bonnes prières par l’intercession de notre bien-aimée  
Mère Émilie, ma sœur V. prend beaucoup de mieux. Grand merci pour cette 
grande faveur. C.B., Hudson, QC 
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Voici mon offrande en reconnaissance à Mère Gamelin que j’ai priée pour la 
santé de mon amie; celle-ci prend du mieux, et à mon tour, je me 
recommande à elle. G.P., Montréal-Nord, QC 
 
J’ai prié Mère Gamelin pour ma fille qui a eu des problèmes de santé au 
cours d’un voyage outre-mer. J’ai été exaucée; ma fille s’est remise et a pu 
revenir chez elle. M.C., Edmonton, AB 
 
Merci Mère Gamelin pour votre assistance en diverses circonstances 
 
J’ai obtenu deux faveurs de la bienheureuse Émilie : la vente d’un terrain et 
un poste permanent pour une enseignante. Grand merci!  
 L.V., Louiseville, QC 
 
Après neuvaine à Mère Émilie Gamelin, j’ai réussi à vendre mon chalet et 
mon bateau. Toute ma reconnaissance! C.L., Saint-Placide, QC 
 
Mère Émilie, grand merci pour m’avoir aidée une fois de plus dans mes 
études, pour la force et la santé et les bons résultats, et pour m’avoir 
accompagnée lorsque je demandais votre aide. M.P.L., Argentine 
 
Toute ma reconnaissance à Mère Gamelin pour la vente du condo de R.G.
 M.B., Montréal-Nord, QC 
 
Mère Gamelin apporte aide et réconfort à qui la prie 
 
Je viens remercier Mère Émilie pour tout le réconfort qu’elle m’apporte 
depuis le récent décès de ma seule sœur, car ce départ a été difficile à 
accepter. L. B., St-Jean-sur-Richelieu, QC 
 
Merci reconnaissant à Mère Émilie Gamelin, pour sa protection dans les 
circonstances pénibles et pour la vente rapide de mon appartement.  
 M.C.-J., Saint-Romuald, QC 
 
La bienheureuse Mère Gamelin m’a été d’un grand secours alors que j’ai 
traversé un moment très difficile. Je la remercie de tout cœur.  
 T.L., Montréal, QC 
 
Ma petite-fille, devait être seule à son travail, en soirée, et elle était craintive. 
Je lui ai conseillé de prier Mère Gamelin avec moi, ce que nous avons fait, 
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LES SŒURS DE LA PROVIDENCE  
PROCHES DES PERSONNES ATTEINTES  

DE MALADIE MENTALE : UNE MISSION QUI SE POURSUIT 
 
Selon les historiens de la Communauté, l’engagement d’Émilie 
Gamelin et par la suite, celui des Sœurs de la Providence envers les 
malades mentaux, trouve son origine dans un geste d’accueil et de 
compassion, tout naturel, posé par Émilie elle-même. En 1827, après 
le décès de son époux, M. Jean-Baptiste Gamelin, elle s’engage, 
selon ses dernières volontés, à continuer de protéger un jeune  
déficient mental nommé Dodais, qui, par un concours de 
circonstances, avait sauvé la vie de son mari. Monsieur Gamelin lui 
témoigna sa reconnaissance en l’hébergeant dans une maisonnette 
située sur sa propriété.  

Comment était Dodais? Sans que son âge, ni même son véritable 
nom ne soient connus, la tradition orale de la Communauté, recueillie 
dans La vie de Mère Gamelin par Sœur Rose-de-Marie, (née Tessier) 
en 1900, nous le présente comme un handicapé lourd. 

La jeune veuve Gamelin veut tenir sa promesse et assurer les 
meilleurs soins au jeune Dodais. Elle va prendre également la mère 
du jeune garçon sous son aile et les préservera ainsi, tous les deux, 
de l’indigence et des mauvais traitements. 

Les chroniques racontent qu’Émilie visitait souvent ses deux 
pensionnaires. Un tableau peint par Sœur Marie-David, s.p. en 1893, 
illustre avec candeur cette scène et souligne l’importance de 
l’anecdote dans l’histoire d’Émilie Gamelin et des Soeurs de la 
Providence. Cette toile fait partie de l’exposition permanente du 
Musée des Sœurs de la Providence et se trouve dans la salle Émilie.  

LE SORT DES «MALADES MENTAUX»  

À Montréal, à partir de 1831, il n’existe aucun lieu spécifique pour 
accueillir les malades mentaux et le sort de ceux-ci est souvent 
précaire. Ceux qui ne représentent aucun danger restent dans leur 
famille et y vivent en retrait, souvent cachés. Un bon nombre sont 
gardés dans les prisons, à l’intérieur d’ailes spéciales, et subissent 
un traitement inadéquat et parfois cruel. 

Plusieurs voix s’élèvent et certaines autorités religieuses et 
politiques, dont Mgr Bourget, réclament la construction d’un asile. 
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Retour de Nancy Prada  
Depuis le dernier numéro une de nos collègues du Centre               
Émilie-Gamelin, Madame Nancy Prada, est revenue de son congé de      
maternité. C’est donc l’équipe au grand complet qui vous souhaite 
une bonne lecture de ce numéro d’automne 2009!  
 

Pensons à l’environnement!  
Chers lecteurs et lectrices,  
Depuis des années, nous avons le plaisir de vous faire parvenir 
notre bulletin Échos d’Émilie par voie postale. Dorénavant, nous 
vous offrons la possibilité de le recevoir par courrier électronique.  
Pour ce faire, il suffit de nous envoyer   votre adresse courriel à: 
lotero@providenceintl.org 
 

En plus de contribuer à diminuer la consommation du papier et à 
réduire nos frais d’envoi, vous aurez l’avantage de le recevoir dès sa 
publication, sans le délai postal! 
 

L’Échos en ligne…  
Saviez-vous que l’Échos d’Émilie est aussi disponible sur le site 
Internet des Sœurs de la Providence ? Vous le trouverez à l’adresse 
suivante : http://www.providenceintl.org/fr/echo-emilie.php 
 

Un peu plus cher mais toujours très abordables 
En terminant, un petit mot pour vous informer qu’en raison de  
hausses progressives des coûts, le nouveau prix des chapelets de 
Notre-Dame-des-Douleurs (à grains de bois et médailles illustrées), 
offerts à notre boutique Providence, sera de 6,50$ (dollars            
canadiens). 
 

Nous profitons de l’occasion pour vous rappeler que vous pouvez 
commander des articles de notre Boutique Providence en            
communicant avec nous, à l’adresse indiquée au verso de ce        
bulletin, ou directement sur notre site Internet, en complétant le    
formulaire de commande en ligne.  
 

Bonne lecture! 
 

L’équipe du Centre Émilie-Gamelin  

111111   

et voilà qu’un autre employé est entré pour travailler avec elle. C’est une 
autre faveur obtenue et nous remercions Émilie. Mme G.V., Brébeuf, QC 
 
Lorsque je pars en voyage ou lorsque je dois sortir pour visiter mes enfants 
ou faire des courses, je confie la garde de ma maison à la bienheureuse 
Émilie. Je suis très reconnaissante pour sa protection et pour toutes les 
faveurs qu’elle m’obtient. Je porte toujours son image avec moi.  
 P.R., Ovalle, Chili 
 
Voici des honoraires de messe, pour remercier Mère Émilie Gamelin pour 
sa bonté toujours en éveil. J’unis ma prière à ceux et à celles qui souhaitent 
et prient pour sa canonisation. C.A.-L., St-Nicolas, QC 
 
Mon petit-fils, jumeau de 10 mois, est tombé du comptoir de la cuisine, sur 
un plancher de céramique, et n’a eu aucune blessure. Merci à Émilie à qui 
je les avais confiés tous deux, au soir de leur naissance. Je suis convaincue 
qu’elle protège toute ma famille. C. C., Sherbrooke, QC 
 
J’ai une grande confiance en Mère Gamelin qui m’aide beaucoup dans la 
vie. Je la prie chaque jour, afin qu’elle soit près de moi et de tous les miens.
 T.B., Longueuil, QC 
 
Voici une offrande à Mère Gamelin pour la remercier d’être si bonne pour 
moi. G. ST-A., Grand-Mère, QC 
 
La bienheureuse Émilie Gamelin m’a tellement protégée depuis que je porte 
sa médaille que ma confiance en elle est vraiment inébranlable. Merci de 
prier pour mes enfants et petits-enfants. P.C., Victoriaville, QC 
 
Merci, Émilie, pour l’emploi obtenu 
 
Merci à Mère Gamelin qui m’a obtenu la faveur que mes petites-filles et un 
petit-fils se trouvent un emploi. J.G., Lévis, QC 
 
Mon neveu a obtenu un emploi selon son goût et ses aptitudes. Merci à la 
bienheureuse Émilie, pour son intercession dans ce cas.     
 G.M., Montréal, QC 
 
Je veux remercier la bienheureuse Émilie Gamelin que j’ai priée alors que 
j’étais sur le point de faire une faillite. Grâce à elle j’ai pu payer mes dettes.
 A.L., Lachute, QC 
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À  la bienheureuse Émilie,  

nous confions 

toutes les intentions  

que vous portez dans votre 
coeur, 

tant au point de vue spirituel  

que temporel; 

elle saura sûrement  

prêter une oreille attentive 

à tous vos besoins. 
Retrouvez notre bulletin  

Échos d’Émilie sur le Web :  
www.providenceintl.org 
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J’ai obtenu de l’aide de Mère Gamelin : mon garçon s’est trouvé un travail et 
moi-même elle m’a soutenu lors de problèmes de santé.  
 P.-A. T., Shawinigan, QC 
 
J’avais prié Mère Gamelin pour que mon fils puisse augmenter ses heures 
de travail, de 35 à 40 heures et j’ai été exaucée. Merci à cette puissante 
Émilie. M.L., Grand-Mère, QC 
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